
 SAB 15 Gr.1 Soziale Arbeit mit Familien, Prof. Dr. Christiane Solf 

 WiSe 2019/20 

1 Di , 08.10.2019  

12:45 - 14:15 
Di , 08.10.2019  

14:45 - 16:15 

Soziale Arbeit mit Familien  
Überblick über Konzepte und Methoden 
Familienentwicklungstheorie  

Ecarius, J. (Hrsg.) (2007): Handbuch Familie. VS Verlag für Sozialwissenschaften, 
Wiesbaden 
Frevert, G./ Cierpka, M./ Joraschky, P.(2008): Familiäre Lebenszyklen. In: 
Handbuch der Familiendiagnostik, Springer Medizin Verlag, Heidelberg, 2008, 
S.172-197 
Ritscher, W.: Familie, familiärer Lebenszyklus und Familiendynamik. In: Ritscher, 
W.: Systemische Modelle für die Soziale Arbeit. Carl-Auer-Verlag, 2017, S. 117-159 
Roesler, C. (2015): Psychosoziale Arbeit mit Familien. Kohlhammer, Stuttgart 
Schneewind, K. (2010): Familienpsychologie. Kohlhammer, Stuttgart 
Uhlendorff, U./Euteneuer, M./Sabla, K.-P. (2013): Soziale Arbeit mit Familien. 
Ernst Reinhardt Verlag München Basel  

3.206 (12 P. ) 

2 Fr , 11.10.2019  

12:45 - 14:15 
Fr , 11.10.2019  

14:45 - 16:15 

Diagnose und Fallverstehen 

Der Fall als interessengeleitete Konstruktion- Grundfragen Sozialer Diagnose 
6 Schritte helfender Kommunikation (Beispiel für systematische Fallbearbeitung) 
Hinweise zur  Fallpräsentation (Modulpüfung) 
 

Heiner, Maja (Hrsg.) (2004): Diagnostik und Diagnosen in der Sozialen Arbeit. Ein 
Überblick. Deutscher Verein, Frankfurt/ Main 

Kleve, Heiko/ Haye, Britta/ Müller, Matthias (2015): Systemisches Case 
Management. Carl Auer Verlag, Heidelberg 
Korsalke, D.: Sozialpädagogische Fallanalyse und Bericht. 
Books on Demand GmbH, Norderstedt, 2009 
Müller, Burkhard (1997): Sozialpädagogisches Können. Ein Lehrbuch zur 
multiperspektivischen Fallarbeit. 3. Auflage, Lambertus, Freiburg i. Br. 
Pantucek, Peter (2012): Soziale Diagnostik. Verfahren für die Praxis Sozialer 
Arbeit. 3. aktualisierte Auflage, Böhlau, Wien/ Köln/ Weimar 
Schrapper, Christian (Hrsg.) (2010): Sozialpädagogische Diagnostik und 
Fallverstehen in der Jugendhilfe. 2. Auflage, Juventa, Weinheim/ München 

3.206 (12 P. ) 
 

3 Mo , 28.10.2019 

 12:45 - 14:15 
Mo , 28.10.2019  

14:45 - 16:15 

Systemisch-konstruktivistische Diagnostik 

Grundlagen systemischer Arbeit mit Einzelnen und Familien I 

Theoretische Grundlagen 
Das Erstgespräch (mit der Familie) 
 
Minuchin, S. (1992): Praxis der strukturellen Familientherapie. Lambertus-Verlag, 
Freiburg im Breisgau,  
Ritscher, W. (2017): Systemische Modelle für die Soziale Arbeit. Carl-Auer-Verlag, 
Schwing, R./ Fryszer, A. (2007): Systemische Therapie. Werkzeuge für die Praxis. 
Vandenhoeck & Ruprecht Verlag, Göttigen  
Schlippe, A.v./ Schweitzer, J. (2013): Systemische Therapie und Beratung. 
Vandenhoeck & Ruprecht, Göttingen  
Schweitzer-Rothers, J./ Ochs, M. (2008): Systemisch-konstruktivistische 
Diagnostik. In: Cierpka, M. (Hrsg.): Handbuch der Familiendiagnostik, Springer 
Medizin Verlag, Heidelberg, 2008, S.138-169 
 

3.206 (12 P. ) 
 

4 Mo , 25.11.2019  

12:45 - 14:15 
Mo , 25.11.2019  

14:45 - 16:15 

Grundlagen systemischer Arbeit mit Einzelnen und Familien II 

Systemische Handlungsrichtlinien und Methoden 
Genogramm 
Konstruktion systemischer Fragen 

3.206 (12 P. ) 

5 Di , 26.11.2019  

14:00 - 15:30 
Di , 26.11.2019  

16:00 - 17:30 

Grundlagen systemischer Arbeit mit Einzelnen und Familien III 

Darstellende Methoden im diagnostischen/ fallverstehenden Prozess: Netzwerkkarte, 
Zeitleiste, Familienhelfer-Map, Familienbrett/ Familienaufstellung 

3.206 (12 P. ) 

6 

Mi , 18.12.2019 

 08:15 - 09:45 
Mi , 18.12.2019  

10:15 - 11:45 

Herausforderungen familiärer Lebensmodelle (Familienformen) und 

Konsequenzen für die Soziale Arbeit 

Matter, H./ Abplanalp, E. (2009): Sozialarbeit mit Familien. Haupt-Verlag, Bern, 
Stuttgart, Wien 
Weitere Literaturhinweise im Seminar 

3.206 (12 P. ) 



7 

Do , 19.12.2019  

08:15 - 09:45 
Do , 19.12.2019  

10:15 - 11:45 

Aufsuchende Arbeit  mit „erschöpften Familien“  
Zielfindung und –formulierung  

Conen, M.-L. (2006): Wo keine Hoffnung ist, muss man sie erfinden. Carl-Auer-
Verlag, Heidelberg 
Müller, M./ Bräutigam, B. (2011): Hilfe sie kommen! Systemische Arbeitsweisen 
im aufsuchenden Kontext. Carl-Auer-Verlag, Heidelberg 
Lutz, R. (2012): (Hrsg.): Erschöpfte Familien. VS- Verlag, Wiesbaden 
Schwabe, M. (2005): Methoden der Hilfeplanung. IGFH-Eigenverlag, Frankfurt/ 
Main 

3.206 (12 P. ) 

8 

Mo , 20.01.2020  

12:45 - 14:15 
Mo , 20.01.2020  

14:45 - 16:15 

Partizipation: Klienten gestalten den Hilfeprozess (mit)- Reflexion des Prozesses 
der Fallbearbeitung im Hinblick auf Möglichkeiten und Grenzen von Partizipation/ 
methodische Ideenwerkstatt 

Straßburger, G./ Rieger, J.(2014): Partizipation kompakt. Beltz Juventa, Weinheim 
und Basel 
Urban, U.(2004): Professionelles Handeln zwischen Hilfe und Kontrolle. Juventa- 
Verlag, Weinheim und München 
Wittke, V./ Solf, C.(2007): Elternbeteiligung in Tagesgruppen. IGFH-Eigenverlag. 
Frankfurt am Main 

3.206 (12 P. ) 

9 Di, 21.01.2020  

08:15 - 09:45 
Di, 21.01.2020 

10:15 - 11:45 
Di, 21.01.2020 

12:45 - 14:15 

Grundlagen zur Psychotraumatologie und Umgang mit traumatisierten 

Menschen 

(Silvia Mader, Sozialpädagogin, Traumaberaterin, zptn) 

3.321 (24 P. ) 

10 Mi , 22.01.2020  

08:15 - 09:45 
Mi , 22.01.2020  

10:15 - 11:45 

Präsentationen 

3.206 (12 P. ) 

 


