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Ablauf des Seminars

Do. 11.04.19, 09.00-17.00 Uhr
9:00 Uhr – 12:15 Uhr (Pausen nach Bedarf)

▪ Begrüßung

▪ Einführung ins Modul EBN „PRAWIMA - Projekt“ 
Johanna Schneider & Jana Kaden

▪ Informationen zum Stud.IP 
Claudia Albrecht

▪ Vorstellung des Moduls und der Teilnehmenden 

▪ EBN – Evidenzbasierte Entscheidungsfindung
Von der Fragestellung zur Recherche (Teil1)
Gabriele Bartoszek

12.15 – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 – 17:00 Uhr (Pausen nach Bedarf)

▪ Einführung in die Bibliothek
Carola Richter

▪ EBN - Systematische Datenbankrecherche (Teil2)
Gabriele Bartoszek



Ablauf des Seminars

Fr. 12.04.19, 09.00-15.00 Uhr
9:00 Uhr – 12:15 Uhr (Pausen nach Bedarf)

▪ Diagnostische Studien (Teil1)
Gabriele Bartoszek

12.15 – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 – 15:00 Uhr (Pausen nach Bedarf)

▪ Diagnostische Studien (Teil 2)
Gabriele Bartoszek

▪ Anleitung für die Selbstlernphase

▪Aufgabe für die Selbstlernphase 
Kritische Würdigung einer Diagnostischen Studie

▪Webinar, Journal Club

▪ Ausblick auf die nachfolgenden Präsenzphasen



Modulausrichtung 

„Evidenzbasierte Entscheidungsfindung“ 

ehs Dresden - Professorinin Gabriele Bartoszek
Steckelberg et al. 2017



„Evidenzbasierte Entscheidungsfindung“ 

Ziele des Angebotes

1. EbN-Lernende übersetzen patientenbezogene Problemstellungen in 
präzise beantwortbare Fragestellungen, zu denen in Fach- bzw. 
Literaturdatenbanken Forschungsergebnisse recherchiert werden können.

2. EbN-Lernende führen eine Literaturrecherche nach der besten 
verfügbaren Evidenz für diese Fragestellungen durch. 

3. EbN-Lernende bewerten die zu dieser Problemstellung gefunden Evidenz 
kritisch hinsichtlich deren Validität und Relevanz. 

4. EbN-Lernende stellen die gefundene und bewertete Evidenz in einer 
laienverständlichen Form dar und integrieren sie in den gemeinsamen 
Entscheidungsprozess, das sogenannte Shared Decision Making. 

5. EbN-Lernende reflektieren ihre Rolle im Entscheidungsprozess kritisch. 

Steckelberg et al. 2017



DIE SUCHE NACH DER 
BESTEN KLINISCHEN EVIDENZ

FRAGEN, SUCHEN & FINDEN



Die Suche nach der 
besten evidenzbasierten Praxis

evidence-based (englisch/Duden-Oxford, 1999)

„... Beweis, Beleg“

„Evidenz-based“ ist der gewissenhafte, 

ausdrückliche und vernünftige Gebrauch 

der gegenwärtig besten externen, 

wissenschaftlichen Evidenz für 

Entscheidungen in der Versorgung 

individueller Patienten“    (Sackett 2002)



Die Suche nach der besten evidenzbasierten Praxis

ehs Dresden - Professorinin Gabriele Bartoszek



LITERATURRECHERCHE ODER 
FACHBUCH?

ehs Dresden - Professorin Gabriele Bartoszek



Literaturrecherche oder Fachbuch? 

ehs Dresden - Professorinin Gabriele Bartoszek

▪ Aktualität von Wissensbeständen

▪ Halbwertszeit des Wissens

▪ Grundlagenliteratur

▪ Zugang zu Wissensbeständen

▪ Verwaltung der Wissensbestände

▪systematisches Auf-/Wiederfinden von Artikeln, Buchbeiträgen, …

▪ …



FRAGESTELLUNGEN FÜR KLINISCHE 
PROBLEMSTELLUNGEN

ehs Dresden - Professorin Gabriele Bartoszek



PICO –Schema „Prävention“

ehs Dresden - Professorinin Gabriele Bartoszek



PIKE-Schema (PICO)

ehs Dresden - Professorinin Gabriele Bartoszek

P Die Beschreibung der Problemstellung 
bzw. des betreffenden Patienten 

I Die in Frage stehende Intervention bzw. 

pflegerische Maßnahme

C      Die Kontroll(Control)maßnahme
anhand derer die in Intervention verglichen 

werden soll

O  Das gewünschte Ergebnis (Outcome)



Quelle: Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin

www.aezq.de  www.patienten-information.de  www.leitlinien.de

PICO-Schema „Therapie“

▪ Bitte überlegen Sie, welche Fragestellung könnten Sie zu 
„Vitamin C“ und „Erkältung“ ableiten?



Fragestellung

▪ Kann die Einnahme von Vitamin C 

a) einer Erkältung vorbeugen?

b) den Verlauf einer Erkältung verkürzen?

c) bei Erwachsenen? Kindern?

d) sich nachteilig auf die Gesundheit auswirken? 



Schemata zur Suche



Entwicklung von Suchstrategien (Suchstrings)

DATENBANKRECHERCHE



Manual zur Literaturrecherche 



Recherche- Techniken
18

▪ Suchbegriffe finden

- Schlüsselwortkombinationen
- Synonymbildung
- Trunkierung 
- Bool´sche Operatoren

▪ Rechercheprotokoll

▪ Suchstrategie

▪ Trefferquote je Datenbank/Suchmaschine



Suchstrategie 

Schlüsselwort
…………………………………………………………

….

......................................................................

…………………………………………………………
….

…………………………………………………………
….

Schlüsselwort
…………………………………………………

………
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……….
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…………………………………………………
……….

Schlüsselwort
……………………………………………

……………

……………………………………………
……………

……………………………………………
……………

……………………………………………
……………

Treffer



Trunkierung - Abkürzen eines Suchbegriffes
Wortstammsuche, um die Trefferwahrscheinlichkeit zu erhöhen

▪ Wortstammsuche mit Platzhalter
Suchbegriff:  „nurs*“Ergebnis: nurse, nursing, ...

▪Platzhalter: 
* für mehrere Zeichen  (oder %) 
_ für ein einzelnes Zeichen 

▪ Einzeichen-Trunkierung 
Suchbegriff: „wom?n“Ergebnis: woman, women

▪ Suchphrase: muss in " " eingeschlossen werden
→ Nursing care = 122 Millionen Treffer
→ „Nursing care“ = 8,8 Millionen Treffer



Boole´sche Operatoren

▪ Suchmaschinen verwenden verschiedene, sog. „Boole´sche“ (sprich: 
„buhlsche“) Operatoren, mit deren Hilfe man die Suche gestalten kann. 
Der Boole´sche oder „boolean“-Modus ist die effektivste Art, eine Suche 
zu gestalten. 

▪ Auf die Großschreibung der Operatoren ist zu achten! 

https://docplayer.org/12381284-Arbeitsskript-seminar-evidenzbasierte-medizin.html



Boole´sche Operatoren

https://docplayer.org/12381284-Arbeitsskript-seminar-evidenzbasierte-medizin.html



Boole'sche Operatoren

Suchbegriffe werden miteinander verknüpft
A UND B

Eingrenzung der Treffermenge
(„Vitamin C“ OR Ascorbinsäure ) AND Erkältung

(Treffer _____ , LIVIVO _____2019)

A ODER B
Erweiterung der Recherche
(„Vitamin C“ OR Ascorbinsäure ) OR Erkältung  
(Treffer _____, LIVIVO _____2019)

A B NICHT C
Bildung einer Restmenge
(„Vitamin C“ OR Ascorbinsäure) AND Erkältung NOT Sinusitis      

(Treffer _____, LIVIVO _____2019)



Suchstrategie dokumentieren

Dokumentation der Suchkombination

(„Vitamin C“ AND Erkältung NOT Sinusitis)



Tags (Markierungen)

https://docplayer.org/12381284-Arbeitsskript-seminar-evidenzbasierte-medizin.html



Datenbanken & Suchmaschinen



Suchmaschinen, Informationsplattformen
▪ Google

▪ Google Scholar

▪ MetaGer

▪ Gesundheitsinformationen

www.gesundheitsinformation.de

▪ arzneitelegramm

▪ Leitlinien (u. a. AMWF) www.awmf.org/leitlinien

▪ Expertenstandards (DNQP)  https://www.dnqp.de

▪ Register (z.B. Endoprothesen)

▪ Robert-Koch-Institut (RKI)  http://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html



Google Scholar

▪ Der Hinweis „zitiert durch“ zeigt, welche Wissenschaftler sich in ihren 
Arbeiten mit diesem Text beschäftigt haben. 

▪ Durch die Angabe „zitiert durch“ finden Sie möglicherweise weitere 
Literatur zu Ihrem Thema.



MetaGer 

MetaGer ist eine deutsche Metasuchmaschine im Internet, die an der Universität Hannover als 

Dienst des Regionalen Rechenzentrums für Niedersachsen seit April 1996 entwickelt wurde.



Fachdatenbanken



Datenbank-Infosystem (DBIS)

http://rzblx10.uni-regensburg.de/dbinfo/dbliste.php?bib_id=fhwf&colors=255&ocolors=40&lett=f&gebiete=23

http://rzblx10.uni-regensburg.de/dbinfo/dbliste.php?bib_id=fhwf&colors=255&ocolors=40&lett=f&gebiete=23


SLUB  
Die Sächsische Landesbibliothek – Staats- und Universitätsbibliothek Dresden 



SLUB „Lern-Tool“



PubPsych Metasuche

https://www.pubpsych.de/

PubPsych ist ein Suchportal für internationale Psychologie-Publikationen.



Fachportal Pädagogik Metasuche

ehs Dresden - Professorin Gabriele Bartoszek



Cochrane Library

http://www.wissenwaswirkt.org/



Datenbank - LIVIVO



Medline - PubMed

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Nützlichen Informationen für Medizinstudierende, Ärzte, und auch Forscher in den 

Lebenswissenschaften 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/




Limits (Ein- und Ausschlusskriterien)

ehs Dresden - Professorinin Gabriele Bartoszek

▪ Bevölkerungsgruppe

▪ Setting 

▪ Intervention (Maßnahme)

▪ Publikationsart

▪ Zeitraum 

▪ Sprache

▪ …



Abbildung von Trefferquoten  
(weitere Beispiele siehe Wiki)

▪ Fragestellung

Beschleunigt die Einnahme von Vitamin-C Präparaten die Genesung einer Erkältung 
bei Frauen in den Wechseljahren?

Ergebnisse bei PubMed
Suchbegriff: vitamin c _______Treffer

common cold _______Treffer
Menopause _______Treffer

▪ Vitamin C AND   common cold _______Treffer

▪ Vitamin C AND common cold AND Menopause            _______Treffer



Evaluation der Ergebnisse

ehs Dresden - Professorin Gabriele Bartoszek

▪ Zu viele Treffer

▪Thema eingrenzen

▪qualitative Prüfung

▪ Zu wenige Treffer

▪Rechtschreibung prüfen

▪Auswahl der Daten-Banken prüfen

▪Oberbegriff wählen 

▪ Qualität der Daten prüfen!

▪ Brauchbarkeit der Daten prüfen!



ehs Dresden - Professorin Gabriele Bartoszek

Übung Literaturrecherche



Dokumentation 
des Rechercheergebnisses

ehs Dresden - Professorin Gabriele Bartoszek



Dokumentation 
des Rechercheergebnisses



Flowchart

Flowchart



Dokumentenlieferdienst 

▪ SUBITO 

▪http://www.subito-doc.de

▪kostenpflichtig

http://www.subito-doc.de/


E-Books

http://bibliothek.htw-berlin.de/literatur-suchen/e-books/

http://bibliothek.htw-berlin.de/literatur-suchen/e-books/


ehs-Bibliothek



Zeitschriften



Fachzeitschriften 

ehs Dresden - Professorin Gabriele Bartoszek

▪ Printernet

Die Zeitschrift Pflegewissenschaft will einen Beitrag für Wissenschaft, Forschung 
und Praxis des Pflegeberufes 

http://printernet.com/

▪ Pflege 

Die wissenschaftliche Zeitschrift für Pflegeberufe

http://econtent.hogrefe.com/loi/pfl

▪ PADUA

Die Fachzeitschrift für Pflegepädagogik, Patientenedukation 
und -bildung

http://econtent.hogrefe.com/loi/pad

http://printernet.com/
http://econtent.hogrefe.com/loi/pfl
http://econtent.hogrefe.com/loi/pad


SpringerLink

▪ Das Portal SpringerLink bietet bibliografische Angaben und Abstracts von 
Büchern und Zeitschriften des Springer-Verlags. 

▪ Von der Bibliothek lizenzierte E-Books und Zeitschriften sind im Volltext 
zugänglich. 

▪ Die verfügbaren E-Books sind auch über den Katalog der Bibliothek 
recherchierbar. 

▪ Nach einer Registrierung bei SpringerLink in der Bibliothek ist der Zugriff 
auf die Volltexte auch außerhalb des Campusnetzes möglich



Literatur

ehs Dresden - Professorinin Gabriele Bartoszek
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